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건축물의 기밀성능 기준(Building Airtightness Criteria)

1 목적 (Purpose) 

이 기준은 건물에서의 에너지 낭비를 줄이고 쾌적한 실내환경을 조성하기 위한 방안인 건축물

의 기밀성능을 규정하기 위한 목적으로 제정되었으며 기밀성능 기준, 측정방법, 보고서 등 필

요한 기타 제반사항을 명시하기 위한 것이다.

2 적용범위 (Scope) 

2.1 이 기준은 특정 조건 하에서 건물 외피(난방되는 존의 경계층)를 통한 침기량(또는 누기량)

의 수준을 규정하기 위한 내용을 다룬다. 

2.2 이 기준은 대상 건물의 기밀성능을 평가하고 비교하기 위한 것으로 건물의 기밀성능과 관

련된 제반사항을 다루는 분야에서 활용되어질 수 있다. 

2.3 이 기준은 건물의 외피를 구성하는 건물구성요소가 모두 시공되어진 상태에서, 즉 건물의 

준공 또는 사용되는 경우에 적용되어야 한다. 단, 건물의 준공 상태를 반영할 수 있는 시

공수준이 달성되었다고 판단되면 이 기준을 적용할 수 있다.

3 참고규범 (Normative references)

다음의 참고규범 또는 표준은 이 기준의 적용에 있어서 필요한 사항들이다. 발행연도가 표기되

지 않은 참고규범은 최신판을 적용한다. 

3.1 ASTM E779 Standard Test Method for Determining Air Leakage Rate by Fan 

Pressurization

3.2 ATTMA TS1-Measuring Air Permeability of Building Envelopes

3.3 CGSB-149. 15 Determination of the overall envelope airtightness of buildings by the 

fan pressurization method using the building's air handing systems

3.4 EN 13829 Thermal performance of buildings-determination of air permeability of 

buildings -fan pressurization method

3.5 KS L ISO 9972:2006 단열－건물 기밀성 측정-팬 가압법

3.6 ISO 9972 Thermal performance of buildings-determination of air permeability of 

buildings-fan pressurization method
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4 용어 및 정의 (Term and definitions) 

4.1 기밀성능(airtightness)은 건물의 외피전체 또는 외피를 구성하는 재료나 자재의 공기유출입

에 저항하는 정도로 기밀하게 시공된 수준을 의미한다. 건물의 기밀성능을 표현하는 방법

은 다음과 같다.

CMH50(m3/h): CMH50은 실내외 압력차를 50Pa로 유지하기 위해 실내에 불어 넣거나 빼주어야 할  

공기량을 표현한 것. (50Pa은 기후조건의 영향을 최소화하기 위한 압력차로 약 9m/s의 바람이 

불어올 때 생기는 압력에 상응함)

ACH50(1/h): CMH50값을 실체적(측정되어지는 것으로 규정된 공간의 총 체적)로 나눈 값. 즉, 건물에 

50Pa의 압력차가 작용하고 있을 때, 침기량 또는 누기량이 한 시간 동안 몇 번 교환되었는가로 

표현한 것. 서로 다른 크기의 건물에서 기밀성능을 비교할 때 유용한 척도.

Air Permeability(m3/hm2): CMH50값을 외피면적으로 나눈 것으로 외피 단위면적당 누기량을 

나타내는 척도.

ELA(cm2/m2) 또는 EqLA(cm2/m2): 설정된 압력차에서 발생하는 침기량 또는 누기량이 발생할 수 

있는(이에 상응하는) 구멍의 크기를 나타낸 것으로 일반적으로 ELA(Effective Leakage Area)는 4Pa, 

EqLA(Eequivalent Leakage Area)는 10Pa의 압력차를 의미하지만 설정 압력차는 확인이 필요함.

4.2 기밀층(air barrier)는 공기 유출입에 저항하는 않는 자재와 부품으로 구성되어 있으며, 조절

하지 않는 공간(비공조)과 조절하는 공간(공조)을 분리함.

4.3 환기율(air change rate)은 의도된 개구부나 장치를 통하여 외부 공기가 실내공간에 유출입

되는 공기량과 실체적에 대한 비율을 말하며 이것은 ACH(회, 1/h)로 표현함.

4.4 침기율(또는 누기율, air leakage rate)은 의도되지 않은 경로를 통하여 실내공간에 유출입

되는 공기량과 실체적에 대한 비율을 말하며 이것은 ACH50(회, 1/h)로 표현함.

4.5 침기 또는 누기(infiltration 또는 exfiltration)은 건물 외피에서의 균열과 의도하지 않은 개

구부를 통하여 외부 공기가 안으로 들어오는 것 또는 내부 공기가 바깥으로 누출되는 것.

4.6 환기(ventilation)는 사용자의 의도로 인하여 자연적 또는 기계장치에 의해 외부 공기가 실

내로 공급되거나 제거되는 것.

4.7 누기부위(air leakage path)은 침기가 건물에 드나드는 경로 또는 건축재료를 통해 공기가 

흐르는 경로.

4.8 난방공간 또는 공조공간(conditioned zone)은 건물에서 냉난방을 필요로 하며, 기본적으로 

기밀층의 경계에 해당하는 사용 중인 공간. 

4.9 외피면적(envelope area)은 외부 환경으로부터 건물의 내부 체적이 분리되는 경계 또는 벽. 

공기누기가 되는 공간에 상응하는 외벽과 지붕의 면적, 바닥층 면적을 포함. 

4.10 팬 가압법(fan pressurisation test)은 설정된 압력차를 유지하기 위하여 풍량을 알 수 있는 

fan 또는 blower를 이용하여 건물의 기밀성능을 측정하는 방법.

4.11 실체적(building volume)은 건물에서 난방되는 공간의 실체적의 합으로 기밀경계층을 기

준으로 산정함. 
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5 기밀성능 기준 (Airtightness criteria)

5.1 냉난방을 실시하고 재실자(또는 목적물)가 이용하는 공간(건물 외피 또는 경계벽으로 둘러 

싸여진 공간)은 5.0 ACH50 이하의 기밀성능을 가져야 한다. 

5.2 대상 건축물이 에너지절약건물(또는 친환경건물)로 평가(인증)받기 위해서는 3.0 ACH50 이

하의 기밀성능, 제로에너지건물(또는 패시브건물)로 평가(인증)받기 위해서는 1.5 ACH50 이

하의 기밀성능 수준을 만족해야함을 권장한다. 

5.3 단, 1.5 ACH50이하의 기밀성을 가지는 건물은 건축법에서 요구하는 적정 환기를 보장하기 

위한 환기계획을 하거나 환기장치를 설치하는 것이 필요하다.  

구 분 기밀성능 기준 비 고

모든 건물 5.0 ACH50 이하 기본 기준 -

에너지절약건물 3.0 ACH50 이하 권장 사항 -

제로에너지건물 1.5 ACH50 이하 권장 사항
적정 환기를 

보장함이 필요

[기밀성능 기준]

6 측정방법 (Test methods)

6.1 대상 건물에서 기밀성능을 평가하기 위한 측정방법으로는 ‘KS L ISO 9972：2006 단열－건

물 기밀성 측정－팬 가압법’ 또는 ‘ISO 9972 Thermal performance of buildings - 

determination of air permeability of buildings - fan pressurization method’를 따른다. 

6.2 대상 건물의 준공 이전에 기밀성능 보장을 위한 누기부위 진단을 위한 측정방법 기준으로

는 ‘EN 13829 Determination of air permeability of buildings-Fan pressurization method’

를 참조한다. 단, 이 측정방법에 따른 측정결과가 준공 및 사용상태의 건물의 기밀성능을 

유추할 수 있다고 판단되면 6.1의 결과로 대체할 수 있다. 

6.3 대공간/고층건물의 측정방법 기준으로는 ‘대공간/고층건물 외피의 기밀성능 측정방법 

-Envelope Leakage Test Method in High-rise Building or Large Building을 따른다. 단, 일

반건물과 대공간 및 고층건물의 구분은 측정방법의 대상 건물 규정(acceptable conditions)

에 따라 평가한다. 
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7 보고서 (Report) 

보고서에는 적어도 다음과 같은 정보가 포함되어야 한다.

7.1 기밀성능 측정보고서(airtightness test report)에는 ‘KS L ISO 9972：2006 단열－건물 기밀

성 측정－팬 가압법’ 또는 ‘ISO 9972 Thermal performance of buildings - determination 

of air permeability of buildings - fan pressurization method’에서 요구하는 보고서 수준

의 정보를 포함하여야 한다. 

7.2 기밀성능 측정보고서에는 다음의 ‘건물 기밀성능 측정결과 요약사항’을 정리하여 나타내어

야 하며 이를 외부에 공개되는 ‘건물 기밀성능 database’에 기록함을 권장한다.

CMH50 ACH50 Air Permeability  실체적 외피면적 n C 신뢰도

단위 m3/h 1/h m3/hm2 m3 m2 - - %

1 Pressurize data

2 Depressurize data

- Combined data

7.3 기밀성능 측정보고서에는 측정담당자 또는 감독자[관련 공인교육을 이수하고 자격증을 취

득하여 건물에서의 기밀에 대한 이해와 측정방법을 수행할 수 있는 능력을 검증받은 사람

(또는 이러한 사람이 있는 기관)]의 정보를 포함하여야 한다. 

7.4 기타로 보고서의 이해와 해석을 위해 필요하다고 판단되는 사항을 포함 할 수 있다.
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부록(Appendix 1) 주거건물 기밀화 가이드라인

기밀층은 외피(난방공간의 외벽)를 기준으로 하나의 경계층으로 연속되

어 형성되어야 한다. 기밀층은 공기를 통과시키지 않아야 하며, 지속적

이고 내구성이 있어야 한다. 기밀층은 수증기의 이동이 가능하나, 구조

와 단열재가 인접하는 부분의 기밀유지가 중요하다. 기밀화 건물에서

는 적정환기를 보장하기 위한 기계 환기 설치를 고려하여야 한다.

기밀층용 비닐과 비닐이 만날 때 면밀하게 밀봉해야한다. 맞댄 비닐 

사이에 양면 테이프를 붙이고, 바깥 비닐의 가장자리에 테이프로 밀봉

한다. 이를 더 안정적으로 유지하기 위해 스터드와 같은 지지대를 설

치하는 것이 바람직하다. 특수한 바람막과 기밀막은 접착제, 접착 테이

프와 침투방지 실링으로 연결한다.  

창문이나 문의 프레임을 설치 또는 재설치 할 때, 프레임 주변의 틈새

를 막아야 한다. 작은 틈새에 접합제를 쏘는데, 잘 접합하기 위해 접합 

부분을 깨끗하게 하고 마감페인트를 칠한다. 개구부가 클 경우 미리 

압축되어 있다가 팽창되는 폼을 사용한다. 우레탄폼은 시공 후에 수축

되어 실링된 테이프가 끊어질 수 있으므로 마감 실링재를 이용한 기밀

화가 필요하다.

문 또는 창문 프레임과 테두리 벽의 접합부를 접합제를 사용하여 실링

한다. 내부에는 테두리 벽 또는 창턱과 창호와 문 사이의 틈새에도 실

링을 적용한다. 

개방창과 외부 연결문의 개폐 접합부에 weatherstrip을 설치한다.

모서리 접합부 등의 시공부위에 유의한다.

천장 개구부가 외기와 연결될 수 있는 곳이라면 weatherstrip을 설치한

다. 접합절체부에 seal을 압착시키는 것을 확실히 하여야 한다.
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배수구, 가스 파이프, 보일러 퓨즈, 전선 케이블 등 외벽을 통하는 홀 

주위를 실링한다.

천장에서 전등을 끼우거나 줄을 잡아당길 수 있도록 만든 홀 주위를 

실링한다. 만약 전등 끼우는 부분이 기밀하지 않다면, 천장 윗부분에 

기밀 상자(airtight box)를 설치한다. 기밀하게 전등을 교체할 수 있는 

것을 사용한다.

건식 라이닝은 공기 누기가 매우 심하기 때문에, 기밀하게 하기 위해 

건식 라이닝 설치 전, 벽체의 표면을 칠하는 방법을 고려한다. 건식 라

이닝이 외벽에 연결되어있을 때, 기밀 실링제가 하나로 연결되도록 시

공한다. 실링된 보드 사이의 접합부를 모두 기밀하게(예, 퍼티) 하는 것

이 필요하다. 

바닥 슬래브 또는 공조실 바닥자재의 이음새 부분을 실링한다.

천장과 외벽사이 접합부를 실링하여라. 건식라이닝과 굽도리널(skirting 

board) 사이의 접합부를 실링한다.
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부록(Appendix 2) 국내외 기밀도 기준 및 데이타 요약 : Building A~D 국내건물
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